
Corso base di Fotografia 

a cura di Giovanni Paulis 

in collaborazione con  

 

Il corso si articolerà in 5 lezioni teoriche di due ore ciascuna e un’uscita pratica sul campo 

da effettuarsi a fine corso. Le lezioni si svolgeranno presso i locali del Monte Granatico - 

Via Umberto I Siliqua, ogni venerdì dalle ore 20.00 alle ore 22.00 a partire dal 13 gennaio 

2012. Scadenza iscrizioni mercoledì 11 gennaio 2012 

Verranno trattati temi relativi a:  

 Leggere un’immagine: cosa ci attrae in una buona foto? 

 La fotocamera: cosa bisogna conoscere per scattare una fotografia; Le fasi dello 

scatto; 

 Tempi e diaframmi: cosa sono e a cosa servono? 

 La messa a fuoco 

 La profondità di campo 

 L’esposizione 

 Il bilanciamento del bianco 

 Lavorare a priorità di tempi 

 Lavorare a priorità di diaframmi 

 Messa fuoco selettiva e sfocato creativo 

http://www.isoladeinuraghitour.it


 L’obiettivo 

 La regola dei terzi 

 Comporre l’immagine 

 Cenni di post processing 

 

 

Il corso è rivolto sia agli amatori che fotografano già da tempo ma in modo istintivo, sia ai 

principianti che intendono avvicinarsi al mondo della fotografia apprendendo sin dall’inizio i 

concetti base dell’arte fotografica. Il fine sarà quello di stimolare il cosiddetto “occhio 

fotografico” che permette di comunicare attraverso le immagini suscitando emozioni. 

Non è richiesta nessuna conoscenza specifica o attrezzatura particolare, è sufficiente 

possedere un apparecchio fotografico, (meglio se si tratta di una reflex) analogico o 

digitale. 

Costo del corso: € 120.00 

Informazioni e iscrizioni: ISOLA   DEI NURAGHI – IGLESIAS 

 tel. 0781 251141 cell. 393 3554872 e-mail: info@isoladeinuraghitour.it 

Informazioni tecniche: Giovanni Paulis tel 347 3441706 e-mail  longufresu@gmail.com 
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Il fotografo: Giovanni Paulis è una Guida 

ambientale escursionistica e lavora 

principalmente presso la Riserva Wwf di 

Monte Arcosu (Uta – CA). Si occupa 

attivamente di fotografia dal 1990 e collabora 

con case editrici locali, enti pubblici, 

associazioni ambientaliste e aziende, inoltre 

insegna fotografia naturalistica in corsi di 

formazione professionale e workshops. Ha al 

suo attivo due mostre fotografiche personali 

(“Monte Arcosu: un’Oasi per immagini” e “ La 

natura in vetrina: tributo alle meraviglie 

naturali della Sardegna del sud”);  ha 

partecipato alla mostra itinerante collettiva 

“Immagina Sardegna” esposta in numerose località del Piemonte per sette mesi. Nel 2010 

e nel 2011 ha tenuto i corsi fotografici in occasione della manifestazione “Foreste aperte”, 

organizzata dall’Ente Foreste della Regione Sardegna in differenti locations forestali di 

proprietà del Demanio regionale.  Nell’ottobre 2010 ha esposto le sue immagini nell’ambito 

della mostra collettiva“"Ichnusa: Flora fauna e paesaggi di Sardegna, l’Isola vista dai 

fotografi sardi".   

E’  coautore del libro fotografico “Sennoricas, orchidee di Sardegna” Edito da Edizioni 
Imago e distribuito da Rizzoli. 
E’  autore di numerose realizzazioni multivisione relative alle coste della Sardegna del sud, 

alla Riserva di Monte Arcosu, alla Foresta Demaniale del Marganai e alle Orchidee 

spontanee della Sardegna. 

Collabora da oltre vent’anni al Censimento del Cervo sardo presso la Riserva di Monte 

Arcosu ed è autore della Check list degli uccelli osservabili nella riserva. 

Ottimo conoscitore della Sardegna ama fotografare l’ambiente naturale nei suoi molteplici 

aspetti curando in particolar modo le specie floro-faunistiche endemiche dell’isola. 

Fotografa fin dall’inizio della sua attività con fotocamere e obiettivi Nikon e da qualche 

anno è passato dalle reflex analogiche a quelle digitali. 

Le sue immagini sono state pubblicate su riviste, enciclopedie, relazioni tecnico-

scientifiche, Cd rom, calendari, brochures, depliants e posters. 

I suoi lavori sono visibili sul web al sito http://www.longufresu.it 
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